


Programma del Corso


Venerdì 15 Maggio 9.00 - 19.00 


Introduzioni


Ipnosi: definizione del fenomeno


Impieghi clinici dell'ipnosi


Cenni storici


Note legali ed etiche


Consenso informato


Modello classico


Modello neurofisiologico


Teoria della percezione


Modelli predditivi



Coffee break



Basi di comunicazione


Comunicazione non verbale


Comunicazione verbale e paraverbale


L'uso della voce



Pausa pranzo



Comunicazione: esercitazioni


Le fasi dell'ipnosi


Il linguaggio ipnotico: metafore


Tecniche di induzione


L'induzione clinica standard


Routines di approfondimento


Deinduzioni


Esercitazioni


Il Corso


Il Corso, della durata di 16 ore, ha lo scopo di fornire ai 

partecipanti un'esaustiva conoscenza di base ed un 

insieme di tecniche pratiche sulla sedazione clinica con 

ipnosi.


Verranno illustrati i più recenti orientamenti scientifici 

sulla natura del fenomeno e ne verranno esaminati i 

possibili impieghi nella realtà clinica quotidiana.


Attraverso numerose esercitazioni pratiche i partecipanti 

acquisiranno le competenze per l'applicazione della 

sedazione con ipnosi nella loro routine professionale.

Sabato 16 Maggio 8.00 - 14.00 


Riepilogo "su paziente"


L'ipnosi nella sedazione drug free


Ipnosi vs Protossido di Azoto


Gestire i vari tipi di paziente


Tecniche evolute


Suggestioni post-ipnotiche


Ancoraggi


Eventi avversi



Coffee break



Autoipnosi per la gestione


Cenni di analgesia con ipnosi



Pausa pranzo



Esercitazioni pratiche


