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      PORTARE OGNI PARTECIPANTE A CONOSCENZA DI PRESIDI FITOTERAPICI 
IMMEDIATAMENTE FRUIBILI 

      E NOZIONI BASILARI DI NUTRACEUTICA INDISPENSABILI PER MIGLIORARE 
LA SALUTE NOSTRA E DEL 

      PAZIENTE

OBIETTIVO DEL CORSO

PROGRAMMA

08:30 - 09:00  -  registrazione

09:00 - 10:00  -  “Presidi Fitoterapici in Igiene Orale” - Dott. Stefano Sarri

10:00 - 11:00  -  “Nutraceutica e fitoterapia nell’igiene dentale” - Dott. Massimo Rossi
                            Prima parte

11:00 - 11:15  -  coffe break

11:15 - 13:15  -  “Nutraceutica e fitoterapia nell’igiene dentale” - Dott. Massimo Rossi
                            Seconda parte

   DOTT. MASSIMO ROSSI                                     

DOTT. STEFANO SARRI
Igienista Dentale Diplomato presso 
Università degli Studi di Genova. 
Laureato in Igiene Dentale presso 
Università degli Studi dell’Insubria. 
Esperto in Medicina Naturale presso 
Università degli Studi di Milano. 

Maser internazionale in Nutrizione e Dietetica 
applicata. Dal 2001 al 2006 Docente di Scienze e 
Tecniche di Igiene Dentale presso il Corso di Laurea in 
Igiene Dentale Università degli Studi Milano Bicocca. 
Docente ai Corsi di Perfezionamento di Igiene Orale e 
di Parodontologia dell’Università degli Studi Milano 
Bicocca. Autore di Pubblicazioni Nazionali e 
Internazionali, Contributi e Atti di Convegni. Relatore a 
Congressi. Delegato Regione Lombardia 
dell’Associazione Igienisti Dentali Italiani (AIDI).

info
Il Corso è in fase di accreditamento tramite il 
Sistema Nazionale ECM attraverso la formula 

della “Formazione continua” del Ministero 
della Sanità (art. 16 bis comma 2, e art. 16 ter. 

comma 1, DL 229/1999), per le figure 
professionale dell’Igienista Dentale e 

dell’Odontoiatra.

segreteria organizzativa
Stefano Sarri

e-mail: aidilombardia@gmail.com

come raggiungerci
MEZZI PUBBLICI

MM gialla fermata Crocetta, Tram 16 29 3, 
Autobus 77 

AUTO
Autostrada A4 > Tangenziale EST: uscita 

Linate/viale Forlanini > Raggiungere e svoltare 
a sinistra in viale Regina Margherita > a destra 

in via Enrico Besana > a sinistra in via San 
Barnaba > a sinistra in via Pace

Autostrada A1 > Tangenziale NORD: uscita 
viale Forlanini

> Raggiungere e svoltare a sinistra in viale 
Regina Margherita > a destra in via Enrico 
Besana > a sinistra in via San Barnaba > a 

sinistra in via Pace

TRENO
Raggiungere la stazione Milano Centrale, 

prendere la linea 60 per 14 fermate fino a 
fermata vittoria-Savarè, proseguire a piedi per 
350 metri oppure MM gialla fermata Crocetta

Agricolo di Piante Officinali e della Rivista "Erboristeria 
Domani". Direttore Scientifico della rivista FitoNews. 
Docenze nei Corsi di Fitoterapia per Medici e Farmacisti, di 
Aggiornamento per Erboristi e  del Corso Nazionale Annuale 
di Perfezionamento per Erboristi della Scuola Nazionale 
Superiore di Formazione Permanente in Erboristeria. 
Docenze corsi ECM. Direzione Corsi di Fitoterapia per 
Medici. Partecipazione in qualità di Docente e Relatore 
all'International Symposium PIM Sardegna su "Study on 
valorization of aromatic and medicinal plants". Autore di 
"FARMACOGNOSIA", Vademecum "Erboristeria" per il 
Movimento Consumatori di Milano, Libro "Tinture Madri in 
Fitoterapia", e oltre 300 articoli e schede tecniche di 
produzione (TM e OE) e monografie di piante officinali 
asiatiche sulla rivista "Erboristeria Domani". Numerosi articoli 
riviste “Natural1” “Medicina naturale” “Punto Effe” 

Laurea in Scienze Biologiche, Diploma di 
Erboristeria, Docenza di Farmacognosia e 
coordinamento Civico Corso per 
Fitopreparatori, Membro del Comitato 
Scientifico CISEB. 
Consulente per l'Insegnamento di 
Farmacognosia nel corso per Tecnico 
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