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Abstract

La terapia rigenerativa € un approccio terapeutico consolidato da 20 anni di applicazione sperimentale e
clinica. Una notevole mole di evidenza scientifica indica che & un approccio efficace e predicibile per il
trattamento di difetti infraossei isolati e multipli. La rigenerazione parodontale viene scelta per ottenere: i)
guadagno di attacco parodontale e di osso di supporto; ii) riduzione della profondita di sondaggio; iii) mini-
mo o assente incremento della recessione gengivale. Le metodiche attualmente suggerite dalla comunita
scientifica internazionale includono I'impiego di barriere riassorbibili e non riassorbibili, materiali da innesto
usati da soli o in combinazione con barriere e induttori della rigenerazione. Tutti gli approcci rigenerativi so-
no viziati da una percentuale di variabilita del risultato clinico. Questa variabilita viene spiegata, almeno in
parte, con le differenti caratteristiche dei pazienti e dei difetti e con il grado di abilita e competenza del chi-
rurgo. | fattori-paziente piu importanti sono il fumo, I'igiene orale domiciliare e la quantita di infezione resi-
dua. | fattori-difetto includono la profondita del difetto, 'angolo radiologico del difetto, il numero di pareti
ossee residue, la profondita della tasca ed il grado di ipermobilita dentale. La terapia rigenerativa infine e
molto sensibile alla tecnica chirurgica ed il successo clinico richiede I'applicazione di precise strategie dia-
gnostiche e terapeutiche. Gli obiettivi principali di questo corso sono: 1) discutere la letteratura scientifica e
le metodiche cliniche pill aggiornate per individuarne i punti di forza ed i limiti; 2) presentare una strategia
clinica per ottimizzare I'approccio chirurgico, la selezione del materiale rigenerativo e 'applicazione di sutu-
re passive; 3) verificare gli esiti a lungo termine del risultato clinico ottenuto.

Dott. Pierpaolo Cortellini

Il Dott. Pierpaolo Cortellini si € laureato in Medicina e Chirurgia presso I’'Universita degli Studi di Firenze nel
1980 e si e specializzato in Odontostomatologia presso I’'Universita degli Studi di Siena nel 1984. |l Dott. Cor-
tellini & Fondatore e Tesoriere dell’Accademia Toscana di Ricerca Odontostomatologica (ATRO) di Firenze e
Fondatore dell’European Research Group on Periodontology (ERGOPERIO) di Berna. E’ Socio Attivo della So-
cieta Italiana di Parodontologia di cui e stato Presidente nel biennio 1999-2001 ed e Socio Attivo e Past Pre-
sident della Federazione Europea di Parodontologia. E’ stato Chairman Scientifico di Europerio 6. Svolge
attivita clinica limitata alla Parodontologia nel suo studio privato a Firenze. E’ Referee delle piu importanti
riviste internazionali di Parodontologia. Il Dott. Cortellini svolge intensa attivita di ricerca clinica in parodon-
tologia dal 1982, con particolare enfasi nei campi della diagnostica, della rigenerazione parodontale e dell’e-
stetica. E’ Autore di circa 150 pubblicazioni scientifiche originali su riviste nazionali ed internazionali e rela-
tore nei principali convegni di Parodontologia in Italia ed all’estero.
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