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Abstract

La malattia parodontale risulta essere una fonte di gravi menomazioni sia estetiche che funzionali. Il meccanismo pato-
genetico che sta alla base del suo sviluppo ¢ I'infezione da parte di alcuni batteri che, con l'ausilio di fattori genetici e
voluttuari del paziente, provoca un’intensa azione infiammatoria locale. Tale risposta inflammatoria, proteggendo I'or-
ganismo, provoca una distribuzione del tessuto parodontale, che non risulta essere reversibile. Lo sviluppo della rispo-
sta inflammatoria che provoca la distruzione del tessuto parodontale & dovuto sia ad una suscettibilita individuale su
base genetica sia agli stili di vita condotti dai pazienti. Questi due fattori permettono una maggiore o minore capacita
dell’organismo di debellare I'infezione batterica limitando il danno nell’ospite. Ne consegue che sono prevalentemente
colpite fasce della popolazione meno abbiente, sostenendo stili di vita favorenti lo sviluppo della malattia parodontale,
e non potendo afferire alle strutture di cura per una corretta prevenzione primaria. Tema sempre piu d’attualita e la
correlazione tra malattia parodontale e malattie di natura sistemica. Scopo della serata € illustrare i riscontri scientifici
che a oggi dimostrano questa correlazione, evidenziando i meccanismi d’azione diretti e indiretti attraverso cui la ma-
lattia parodontale aiuterebbe la progressione di patologie sistemiche. Verranno inoltre illustrate le evidenze degli
effetti della terapia della malattia parodontale sulla guarigione delle malattie sistemiche e le prospettive future in ter-
mini di analisi dei fattori di rischio e di prevenzione primaria
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