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Abstract 
Le tecnologie laser hanno rappresentato una svolta significativa nell’approccio “operativo” a differenti patologie, che create per 

essere utilizzate in ambiti  specifici (vascolare, dermatologico in primis) hanno successivamente assistito all’ampliamento  delle 

indicazioni ed all’esplorazione di sempre nuovi   ambiti applicativi. 

Uno dei  settori dove si è assistito alle evoluzioni più eclatanti è proprio quello dei laser a diodi, che partendo da lunghezze 

d’onda ancora attuali ,  come l’810 e dal 980 nm, efficaci e maneggevoli anche per operatori poco esperti, è arrivato a lunghezze 

d’onda come la  1320 ed il 1470 nm, in grado di abbinare ai vantaggi dell’uso della fibra ottica  una maggiore affinità verso il 

target.  

Questo  consente una migliore qualità del risultato sia nell’approccio terapeutico di una lesione vascolare (ad esempio un 

emangioma) sia nell’impiego in una  moderna metodica, quale è la laser lipolisi nella ridefinizione  del contorno del volto. 

Comprimari a questi, dobbiamo ricordare i laser che hanno un ruolo centrale nel trattamento della patologia malformativa 

vascolare (tipo capillaro-venosa  ad esempio) o nel trattamento di eritrosi e couperose: sono i Dye laser 595 nm, che consentono 

un approccio efficace e sicuro anche ad aree delicate ed in pazienti sensibili (bambini ed anziani). Ma il panorama non è affatto 

chiuso qui, perché, accanto alla patologia, l’estetica si avvantaggia notevolmente dell’uso di queste tecnologie: nella rimozione 

delle iperpigmentazioni o dei tatuaggi cosmetici o esito di incidenti stradali, nel ringiovanimento cutaneo con un approccio “soft”, 

“mild” o più aggressivo se le condizioni del paziente lo richiedono, fino al rimodellamento dei contorni del volto, con la lipolisi, di 

recentissima introduzione. 
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Dr. Enrico Berne’ 
Nato a Milano il 13 Febbraio 1961. Dopo gli studi primari ha conseguito la maturità scientifica. 

Nel 1988 ha conseguito la laurea in medicina e chirurgia presso l’Università degli studi di Milano. 

Nel 1998 ha conseguito il diploma di specializzazione in chirurgia dell’apparato digerente presso l’Università degli Studi di Milano. 

Dal 1989 si è occupato di tecnologie laser in ambito medicale, con particolare dedizione alla diagnostica ed al trattamento delle 

malformazioni vascolari in età adulta e pediatrica. 

Dal 1993 AL 1998 ha lavorato come dirigente di primo livello presso la divisione di chirurgia generale “D. GARBERINI” – 7° piano, 

Ospedale S. Carlo Borromeo, Milano. 

Dal 2002 al 2010 ha rivestito il ruolo di direttore sanitario del Centro di Medicina Clinica “Villa Cimarosa” -  Milano. 

Dal 1998 alla data attuale  è stato consulente medico-scientifico dell’Associazione per lo studio delle malformazioni - ASM ONLUS. 

Dal novembre 2007 è responsabile medico del ‘Centro Malformazioni Vascolari’ presso la Casa di Cura S. Pio X° - Milano. �


